
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

１０：００～１４：００ 
 場所 佐伯栄養専門学校 調理室 

受講料 ２,５００円 

定員 ３２名 
申込多数の際は抽選により決めさせていただきます。 

申込締切：12 月 22 日（月） 
 

 

巖谷章先生 

佐伯栄養専門学校 
学校法人 

佐伯学園 

 〒１４３－００２４ 東京都大田区中央５－３０－３ 

TEL：０３－３７７１－１４２６ FAX：０３－３７５５－６３６７ 

 

講師紹介 

 

家
庭
で
で
き
る 

本
格
中
華
料
理
を
身
に
つ
け
る 

絶
好
の
チ
ャ
ン
ス
！ 

・前菜三種盛り 

・海老の黄金ソース 

・甘鯛の松笠揚げ ドライフルーツソース 

・ポルチーニ入りおこわ 蓮の葉包み蒸し 

・浮粉生地のはすの餡包み揚げ 

1月31日（土） 

 


