
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※写真はイメージです。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

１０：００～１４：００ 
 

場所 佐伯栄養専門学校 

受講料 ２,０００円 

定員 ２０名 
申込多数の際は抽選により決めさせていただきます。 

申込締切：1月 13日（金） 
 

 

巖谷章先生 

佐伯栄養専門学校 
学校法人 

佐伯学園 

 〒１４４－００５２ 東京都大田区蒲田５－４５－５ 

TEL：０３－５７１１－７０８８ FAX：０３－３７３１－２２００ 

 

講師紹介 

 

家
庭
で
で
き
る 

本
格
中
華
料
理
を
身
に
つ
け
る 

絶
好
の
チ
ャ
ン
ス
！ 

1 月 28 日（土） 

 

メニュー 

・焼豚 ・豆腐の和え物～紅茶香卵添え～ 

・海老と白身魚のチリソースがけ 

・水餃子 ・パセリ炒飯 

・なつめ入り黒胡麻団子 

 


