
正社員を目指される社会人の皆さんへ 

受講料無料で栄養士を目指せます！【2年間で卒業可能】 

東京都専門人材育成訓練とは、求職者（仕事をお探しの方）が、安定した雇用環境への就職を図るため、 東京都が

民間の教育機関などに委託して受講料無料（教材費等は自己負担）の職業訓練を実施するものです。本校は長期高

度人材育成コースとして委託されました。 

募集期間 令和８年 1月 6 日（火）〜令和８年 1 月 2８日（水） 

1. 受講料無料で学べる。※別途、教材費等は自己負担。 

2. 2年間で国家資格 栄養士免許が取得可能。 

3. 在学中、卒業後の就職サポートが万全。正社員就職も可能。 

※上記期間はハローワークへの受講申込期間になります。 

 

対象 

求職者のうち、正社員就職を希望する方など。 

※ 詳しい内容、諸条件、講座への応募については、住所地を管轄するハローワークに 

令和８年 1月 6日（火）以降にお問合せください。 

※ 東京都外からの応募も可能です。 

 

募集内容 

科目名 栄養科 

取得資格 【国家資格】栄養士 

定員 20名 

訓練期間 令和８年 4月３日（金）～令和１０年 3月 1０日（金） 

訓練時間 9:00～16:20  

 

就職サポートについて 

就職率 100%（栄養士希望者） 

5つのポイント 

① 学生一人ひとりを学内連携でサポート 

② キャリアコンサルタントによる丁寧な指導 

③ 現場で即戦力になれる栄養士を育成 

④ 就職活動に役立つ多彩なイベントを順次開催 

⑤ ２０２４年に 100周年を迎え、歴史と卒業生のネットワーク 

 

 

 

 

 

受講（入学）までの流れ 

東京都専門人材育成訓練

（長期高度人材育成コース）



STEP 01 

ハローワークで就職相談を受ける 

STEP 02 

佐伯栄養専門学校で学校見学・入学相談会又はオープンキャンパスに参加 

STEP 03 

ハローワークへ受講申込書を提出：令和８年 1月 28日（水）迄 

STEP 04 

佐伯栄養専門学校へ面接予約：令和８年 1月 29日（木）迄 

STEP 05 

面接選考：令和８年 2月 12日（木）〜2月 13日（金） 

STEP 06 

合格発表日：令和８年 3月 4日（水） 

STEP 07 

入学 

 

面接予約方法 

電話 

① 03-5711-7088 にお電話ください。 

② 「東京都専門人材育成訓練の面接予約希望」とお伝えください。 

③ お名前、ご連絡先電話番号、受付ハローワーク、面接希望日（12日 or13日）をお伝えください。 

④ 面接受付番号、面接日時、面接時間をお伝えいたします。 

 

面接予約に関する件につきましては、担当 土橋 迄お問い合わせください。 

 

 

オープンキャンパス日程 

学校概要、授業や学生生活について詳しく聞けます。 

※以下の日程以外で平日に学校見学・入学相談会も行っています。 

日程 

見学会：1/10（土） 13:00～15:00 

見学会：1/18（日） 11:00～13:00 

体験会：1/24（土） 13:00～15:30 

 

オープンキャンパスのお申し込みはホームページ又は右上の QR コードから行ってください。 

オープンキャンパス 
お申込み 


